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BASINÇ REGÜLASYONLU VOLÜM KONTROL (PRVC) MODU
Uzm. Dr. Yurdaer BULUT
Seyhan Devlet Hastanesi, Yoğun Bakım Ünitesi, Adana

S olunum yetmezliği gelişen hastalarda invazif mekanik 
ventilasyon hayat kurtarıcı bir tedavi olmakla beraber 
yapılan işlemin amacı temel olarak hastanın akciğer 

hacminde değişiklik oluşturmaktır. Bu değişikliğin sağlan-
ması için hastaya ne derece ve nasıl destek verileceği kli-
nisyen tarafından karar verilen ventilasyon modu tarafından 
belirlenir. Soluk içindeki kontrol değişkenliklerine göre hacim 
kontrollü ve basınç kontrollü olmak üzere iki temel mod 
mevcuttur. Bu temel modlar kendi aralarında farklı modlara 
ayrılmıştır. Basınç regülasyonlu volüm kontrol (PRVC: pres-
sure regulated volume control) modu temel olarak basınç 
kontrollü bir ventilatör modudur. Basınç kontrollü modlarda 
akciğer kompliyansı, hava yolu direnci gibi değişen akciğer 
mekanikleri yüzünden hedef tidal hacime ulaşılamaması 
sorunu nedeniyle oluşturulmuştur. Farklı mekanik ventila-
törlerde farklı isimlere sahiptir. Pressure Regulated Volume 
Control (PRVC), AutoFlow, Adaptive Pressure Ventilation (APV), 
Volume Targeted Pressure Control, Volum support ventilation 
(VSV) gibi farklı isimler ile karsımıza çıkmaktadır. 
PRVC modunda akım değişkendir. Hedef tidal hacim ayar-
lanır. Hedef tidal hacimin yanında pozitif ekspiryum basıncı 
(PEEP),  inspiryum havasındaki fraksiyonel oksijen konsant-
rasyonu (FiO2), solunum sayısı, inspirasyon zamanı ve maksi-
mum inspirasyon basıncı diğer ayarlanabilen parametrelerdir 
(Şekil 1). İlk solunum hacim kontrollü solunumdur. Test so-
lunumu adı verilir. Hedef tidal hacime ulaşmak için gereken 
basınç ventilatör tarafından ayarlanır ve sonraki solunumda 
bu basınç verilir. Ayarlanan basınç maksimum inspirasyon 
basıncının 5 cm H20 altını geçmez. Eğer hedef tidal haci-
me daha erken ulaşılırsa inspirasyon sonlandırılır. Değişen 
akciğer kompliyansı ve rezistansa göre bir önceki solunum 
baz alınarak inspirasyon basıncı cihaz tarafından otomatik 
olarak ayarlanır. Tidal hacim arttığında inspirasyon basıncı 
azaltılırken, tidal volüm azaldığında inspirasyon basıncı arttı-
rılır (Şekil 2). Böylece barotravma ve volutravma riski en aza 
indirgenmeye çalışılır. 
PRVC modu adaptif bir mekanik ventilatör modudur. Basınç 
kontrollü modda olduğu gibi, her iki modda da akciğerin fiz-
yolojik değişkenlerine göre akım değişiklik gösterebilir. Volum 
kontrollü modla benzerliği ise hastaya verilmek istenen tidal 
hacim ayarlanabilir olmasıdır. 
Solunum sırasında akımı arttıran hipoksi, ateş, sepsis gibi 
nedenler varlığında hedef tidal hacime daha az mekanik ven-
tilatör desteği ile ulaşılacağı için solunum iş yükü artar (Şekil 
3). Bu hasta için dezavantajlı bir durumdur. Uyanık, sedasyon 
almayan, solunum eforu değişkenliği gösteren hastalarda 
uygulaması zordur. 

Şekil 1. PRVC modunda ayarlanabilen parametrelerin görüntüsü

Şekil 2. PRVC modunda inspirasyon basıncı tidal hacim ilişkisi

Şekil 3. PRVC modunda akım, hacim, inspirasyon basıncı ilişkisi
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