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olunum yetmezligi gelisen hastalarda invazif mekanik
S ventilasyon hayat kurtarici bir tedavi olmakla beraber

yapilan islemin amaci temel olarak hastanin akciger
hacminde degisiklik olusturmaktir. Bu degisikligin saglan-
mas! igin hastaya ne derece ve nasil destek verilecegi Kkli-
nisyen tarafindan karar verilen ventilasyon modu tarafindan
belirlenir. Soluk igindeki kontrol degiskenliklerine gdre hacim
kontrollli ve basing kontrolli olmak dzere iki temel mod
mevcuttur. Bu temel modlar kendi aralarinda fark modlara
ayrnimistir. Basing regiilasyonlu volim kontrol (PRVC: pres-
sure regulated volume control) modu temel olarak basing
kontrollii bir ventilator modudur. Basing kontrolli modlarda
akciger kompliyansi, hava yolu direnci gibi dedisen akciger
mekanikleri yiiziinden hedef tidal hacime ulagilamamasi
sorunu nedeniyle olusturulmustur. Farkli mekanik ventila-
torlerde farkl isimlere sahiptir. Pressure Regulated Volume
Control (PRVC), AutoFlow, Adaptive Pressure Ventilation (APV),
Volume Targeted Pressure Control, Volum support ventilation
(VSV) gibi farkli isimler ile karsimiza gikmaktadir.

PRVC modunda akim degiskendir. Hedef tidal hacim ayar-
lanir. Hedef tidal hacimin yaninda pozitif ekspiryum basinci
(PEEP), inspiryum havasindaki fraksiyonel oksijen konsant-
rasyonu (Fi0,), solunum sayisl, inspirasyon zamani ve maksi-
mum inspirasyon basinci diger ayarlanabilen parametrelerdir
(Sekil 1). llk solunum hacim kontrolli solunumdur. Test so-
lunumu adi verilir. Hedef tidal hacime ulasmak icin gereken
basing ventilator tarafindan ayarlanir ve sonraki solunumda
bu basing verilir. Ayarlanan basing maksimum inspirasyon
basincinin 5 cm H20 altini gegcmez. Eger hedef tidal haci-
me daha erken ulasilirsa inspirasyon sonlandirilir. Degisen
akciger kompliyansi ve rezistansa gore bir 6nceki solunum
baz alinarak inspirasyon basinci cihaz tarafindan otomatik
olarak ayarlanir. Tidal hacim arttiginda inspirasyon basinci
azaltilirken, tidal voliim azaldiginda inspirasyon basinci artti-
rilir (Sekil 2). Boylece barotravma ve volutravma riski en aza
indirgenmeye calisilir.

PRVC modu adaptif bir mekanik ventilatr modudur. Basing
kontrollii modda oldugu gibi, her iki modda da akcigerin fiz-
yolojik dediskenlerine gore akim degisiklik gosterebilir. Volum
kontrollii modla benzerligi ise hastaya verilmek istenen tidal
hacim ayarlanabilir olmasidir.

Solunum sirasinda akimi arttiran hipoksi, ates, sepsis gibi
nedenler varliginda hedef tidal hacime daha az mekanik ven-
tilator destedi ile ulasilacag icin solunum is yiikii artar (Sekil
3). Bu hasta igin dezavantajli bir durumdur. Uyanik, sedasyon
almayan, solunum eforu dediskenligi gosteren hastalarda
uygulamasi zordur.
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Sekil 1. PRVC modunda ayarlanabilen parametrelerin gériintust
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Sekil 2. PRVC modunda inspirasyon basinci tidal hacim iliskisi
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Sekil 3. PRVC modunda akim, hacim, inspirasyon basinci iliskisi
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